
    LE MOT DU PRÉSIDENT
Comme d'habitude, nous avons le plaisir de communiquer avec vous. Je tiens à remercier
notre Vice-Présidente à la communication, Françoise DAVID SCIARA et tous ceux qui
ont envoyé un document pour parution.

En juin 2023, nous nous retrouverons lors de notre Assemblée Générale, accueillis par
l'Université Libre de St Germain. Je remercie particulièrement sa Présidente, Mme
DUMORTIER et ses équipes pour cette réception. N'hésitez pas à contacter Mme
Geneviève LANGLOIS si vous prenez la décision de venir nous rejoindre.

Nous travaillons à une meilleure communication avec M. BARALE, chargé du site internet
et avec M. Etienne LANGLOIS de l'ULSG, qui nous aide grâce à son expérience en
matière de vidéo et des diaporamas. Vous aurez la primeur de ce que nous comptons
faire, lors de notre Assemblée Générale de juin prochain, avec un démarrage en
Septembre-Octobre pour la mise en oeuvre du projet.

Le Concours des Plumes vient de se terminer dans sa phase de candidature, il appartient
maintenant au Jury de se prononcer quant au palmarès. Nous avons certainement trop
tardivement pris la décision d'enrichir les catégories avec la Bande Dessinée et le
pamphlet humoristisque ce qui n'a pas permis à des candidatures de voir le jour.
J'espère que pour les plumes de 2025, des adhérents de nos structures se lanceront
avec talent dans ces deux nouveautés, comme ils le font déjà dans les autres catégories.
L'occasion pour moi de rappeler que les candidats éventuels à tous les concours
organisés par l'UFUTA (prix de la recherche, Chardons, Plumes), doivent le faire à travers
leurs UTLs respectives. Les candidatures individuelles ne sont pas acceptables ni
acceptées.

2024 est l'année de nos Chardons. J'espère que des candidatures se préparent.
Plusieurs nouveautés là aussi avec l'apparition de trois catégories supplémentaires : Le
théâtre, la musique et le chant. De quoi montrer la diversité de tout ce qui est proposé
dans nos chères UTLs, de la recherche, aux divers arts. L'Université du Temps Libre du
bas Languedoc aura le très grand plaisir de vous recevoir.

Ce bulletin montre également le dynamisme de nos structures membres. Des partenariats
sont conclus avec des universités lointaines du troisième âge, certaines Universités vous
parlent de leurs projets et de leurs réussites, d'autres enfin mettent en valeur leurs
talents. Chacun pourra, en lisant ces rubriques, trouver des idées de projets pour
s'inspirer de ce qui se fait ailleurs.

L'occasion pour nous de rappeler que l'UFUTA continue à épauler et financer, même
modestement, vos propres projets. (voir dans ce bulletin le rappel de François
AMBOLET). Si vous êtes intéressés, je vous recommande aussi de lire sur notre site
internet, la charte qui régit le soutien que nous pouvons vous apporter.

En attendant de vous rencontrer lors de notre Assemblée Générale, je vous souhaite une
bonne lecture et une bonne découverte de ce nouveau numéro de notre bulletin.
                                                                                                  Stéphane RAVAILLE
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Rappel :
En ces temps difficiles post-covid, l'UNION tient à rappeler qu'elle apporte, depuis le 27/03/2017,
son soutien financier à toute UTL qui lui présente un Projet de valorisation des savoirs et de la
culture, participant ainsi à l'amélioration de l'image des séniors dans la société.
Cette aide aux Projets de développement des UTL's s'adresse à toute structure adhérente à jour
de sa cotisation annuelle, à la date du versement de cette aide aux Projets. Elle n'est conditionnée
qu'au respect d'au moins deux critères sur les quatre, énumérés ci-dessous (Titre I, art 4) et
approuvés par le Conseil d'Administration du 27 mars 2018. 
Le projet doit mettre en valeur les dimensions suivantes : 

1. Universitaire : Tout ce qui favorise le développement, l'amélioration, la création de la diversité
des formes de pédagogie : diversité des activités, des domaines de formation et des intervenants...
permettant une ouverture toujours plus grande à tous et sans discrimination, dans un objectif
permanent de qualité.

2. Culturelle : Tout ce qui tend à favoriser le développement de l'activité intellectuelle et le maintien
à un bon niveau des capacités cognitives et neurologiques des étudiants, pour une meilleure
adaptation et un épanouissement personnel et collectif.

3. Sociale : Tout ce qui, par le biais d'une meilleure compréhension du monde environnant et
toujours changeant, va favoriser : 
-- La compréhension mutuelle entre génération et le "vivre-ensemble", meilleur rempart contre
l'isolement.
-- L'engagement citoyen, dans la vie de la cité, conscient des enjeux du monde.
-- L'intégration des publics en difficulté.

4. Organisationnelle : Tout projet ambitieux permettant l'adaptation, la modernisation des
systèmes pour un meilleur fonctionnement, développement et rayonnement des structures, dans
leur volonté d'offrir au plus grand nombre des moyens adaptés pour accéder aux savoirs tout au
long de la vie. " Titre I, art 4 du Règlement de la Commission soutien aux projets de
développement innovants. 

C'est l'intégration plus ou moins grande des différents critères qui déterminera, pour une grande
part, la qualité même des dossiers présentés.

Les dossiers de demande peuvent être soumis à la commission "soutien aux projets de
développement innovants" à n'importe quel moment de l'année universitaire. Cette commission
instruit souverainement les dossiers et accorde, refuse l'aide demandée, ou sollicite des
explications complémentaires avant décision définitive.
L'enveloppe financière globale de participation aux projets, dont le montant est voté en Conseil
d'Administration, est répartie sur l'ensemble des projets retenus. Le montant maximum pour
chacun des projets retenus sera de 50% du coût total du projet, à concurrence de 2 000€ au
maximum.

NB : Le dossier "aide au projet", accessible sur le site internet de l'UFUTA (www.ufuta.fr) ou sur
simple demande, est à envoyer au président de l'UFUTA par courriel.

ufuta.president6@orange.fr
François AMBOLET

Vice-Président, chargé de la Commission de
Soutien aux Projets de développement innovants
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L'UFUTA soutient les Projets de développement des UTL-membres 








Université Inter Âges de Créteil et du Val de Marne
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Dans le cadre de notre projet associatif visant au
développement des liens avec les centres culturels du
Val-de-Marne et le soutien aux nouvelles associations
favorisant le bien être des seniors, le président a eu le
plaisir de valider le mardi 27 septembre au nom de l’UIA
et en présence de M. Yacine SOW, la convention de
partenariat avec l’ONG UNITRA Guinée.
 

L’association UNITRA actuellement en phase de
développement de ses activités culturelles a aussi la
volonté de développer les liens intergénérationnels
entre les habitants des différentes régions de ce pays
par une planification de cours et des conférences. 

La démarche de l’UIA auprès de l’UNITRA est de
transférer notre savoir-faire acquis depuis plus de 42
ans en matière de recherche de thèmes de
conférences et cours, de recrutements d’intervenants,
et de suivi de l’utilisation des salles de cours.

Nous avons également convenu de mettre à sa
disposition nos documents d’adhésion, d’inscription… ; la
méthode mise en place pour la réalisation de notre
programmation annuelle (diverses commissions d’étude
et de validation), ainsi que nos différents catalogues.

Nous espérons avoir pu apporter une contribution
efficace à la création de l’UNITRA. Nous souhaitons la
plus grande réussite de toute l’équipe de l’UNITRA et le
plus grand rayonnement de son activité en Guinée.

Ariane CHARTIER
Michel TEISSEDRE

Partenariat de
 l'UIA Créteil et l'UNITRA Guinée



Un colloque

L'UTLO (Université du Temps Libre d'Orléans) a organisé le 19 mai 2022, en
visioconférence, un colloque international de littérature sur le thème "la géopoétique de la
route et du chemin".
Les conférenciers, tous en distanciel ont présenté leur sujet, de pays aussi lointains que la
Tunisie, de Terre Neuve, de Roumanie, du Maroc et d'Algérie mais aussi de Paris.
Proposé en distanciel aux adhérents de notre Union Régionale mais également à ceux de
l'UFUTA, 11 personnes de Châteaudun, Vannes, Melun, Palaiseau, Evry et Epinay ont
assisté à ce colloque ainsi que des participants d'Orléans réunis, eux, en présentiel.

Des actions de rayonnement de l'UTLO

Afin de promouvoir la rentrée universitaire 2022/2023 et avant la fin de l'année
universitaire 2021/2022, des rencontres ont été organisées avec la Direction de la
Communication de plusieurs villes de la Métropole d'Orléans (St Jean le Blanc, Chécy,
Olivet, St Jean de Braye) dans le but :
        1 - d'obtenir gratuitement des espaces pour dispenser des cours.
        2 - de faire paraître un article faisant promotion de l'UTLO dans leur bulletin
communal de rentrée.

D'autre part, un catalogue des cours de la rentrée ont été adressées aux 22
communes de la Métropole.

Enfin des marque-pages réalisés en collaboration avec le service communication de
l'Université ont été déposés dans les bibliothèques, médiathèques et lieux de culture.

France 3 Région Centre Val de Loire à l'UTLO

A l'initiative de France 3 Région Centre Val de Loire, un tournage destiné à la réalisation
d'un magazine sur "le Bien Vieillir" a été réalisé du 28 mars au 1er avril 2022 à l'UTLO.
L'équipe de télévision a choisi trois étudiants de l'UTLO et les a suivi dans leurs cours
universitaires et leurs activités personnelles. La Directrice Chantal PROUST a également
été interviewée lors de ce à ce tournage.
Une première diffusion en a été faite le 4 mai 2022 dans la soirée.
Le lien suivant est toujours disponible et permet de visionner le magazine.

https://www.france.tv/france-3/centre-val-de-loire/ensuetes-de-region-centre-val-
de-loire/3402289-emission-du-mercredi-4-mai-2022.html

Une belle et riche expérience.

                                                                                                         Chantal PROUST
                                           



L'Université du Temps Libre d'Orléans en 2022
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INSCRIPTIONS :

2580 adhérents, 100 de plus qu'en 2021 dont 400 nouveaux adhérents (-800 adhérents
sur 2 ans). Nous avons perdu des anciens adhérents, notamment un certain nombre de
bénévoles dans les activités physiques et nous restons faibles en offre par rapport à la
très forte demande en maîtrise des outils numériques.

Nous n'avons pas encore analysé finement les sorties. Notre campagne de communication
très intense en Mai et Juin a été efficace car déjà fin juin nous avions le même effectif que
l'année précédente. Mais par contre lors de la 2ème vague d'inscriptions de Septembre
nous n'avons eu que +10 adhérents alors qu'avant le Covid nous enregistrions environ +150
inscriptions.

FEUX ARTISTIQUES, PORTES OUVERTES ET JOURNÉES DU PATRIMOINE :

Tout ceci se passe pendant la deuxième campagne d'inscriptions mi-septembre - Des
visiteurs extérieurs attirés par nos locaux du XVI et XVIIIe siècle. En parallèle nous avions
les Feux Artistiques : des ateliers musique, danse en ligne, danse salon, théâtre et peinture
en fonctionnement afin d'attirer du monde et nous collectons toujours quelques adhérents
lors de ces manifestations.

INNOVATION DE COMMUNICATION :

Nous avons décidé de faire dans notre magazine trimestriel un "portrait" d'une UTL pour
montrer à nos adhérents le monde extérieur des seniors de leur catégorie.
Dans le prochain numéro, nous présenterons l'UTL de Saumur, puis Cholet, Mayenne et Le
Mans (nos voisins) avant d'aller plus loin.

LOGO UFUTA :

Le message de notre Président a été entendu lors des Assises à Mayenne, nous allons
insérer le logo de l'UFUTA sur  notre magazine à côté de ceux de la Ville et du
Département.
                                                                                                             Bélen JEANNE
                                       



UNION ANGEVINE du TEMPS LIBRE (UATL) ANGERS
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13 juin 2023 : Assemblée Générale, l'Université Libre de Saint Germain en Laye

La prochaine journées des dirigeants : la date n'est pas fixée

2024 : l'Université du Temps Libre du Bas Languedoc (UTL 34) nous recevra pour les
Journées audiovisuelles récompensée par les "chardons" 

2024 : prochain concours du prix de la Recherche

2025 : prochain concours des plumes

Dates à retenir



 






pn



Médaille de la reconnaissance à notre ami Jean Louis LAVIGNE



Adhérent à l'UIA depuis l'année 2000 pour accompagner ton épouse, tu t'es rapidement
engagé comme bénévole à l'atelier de micro-informatique pour les patients à l'hôpital      
 A. Chenevier et dans diverses commissions, dont celle de la programmation.
Dès 2006, tu as pris rapidement des responsabilités en Conseil d'administration, puis
secrétaire général adjoint pendant 1 an et à partir de 2008 président pendant 7 ans pour
des projets innovants. Ce fut aussi une longue période très prenante pour toi et ta famille.
En 2016, tu es devenu président d'honneur et maintenant tu en es le vice-président pour
être très actif dans les différentes instances et commissions de l'UIA. Ayant des
compétences en PAO, tu es le créateur, le réalisateur et le graphiste des 128 numéros de
notre bulletin de liaison Info UIA 94.
Passionné par le milieu associatif et par la mise en place de nouveaux projets avec les
centres culturels du Val-de-Marne, tu es notre homme de confiance pour la réalisation des
accueils des nouveaux cours et des conférences que tu fais avec une belle sympathie et
empathie pour nos adhérents. Je ne peux pas tout citer dans ces quelques lignes, mais je
rappellerai ton implication et ton dévouement pour les activités intergénérationnelles avec
l'UPEC, la co organisation de voyages, la mise en place de sorties culturelles et
l'organisation des anniversaires de l'UIA.
Nous apprécions aussi tout particulièrement tes talents pour planifier et organiser des
moments festifs et de retrouvaille avec tous les adhérents de notre association. Nous
essayons toujours de te suivre dans tes orientations parfois directes qui sont souvent
avec un brin de nostalgie, mais toujours dans une démarche de faire avancer les choses
ou de bousculer "le cocotier" pour le bien de l'UIA.
Dans le cadre de nos relations interrégionales avec l'UFUTA, tu es un acteur qui aime
partager notre savoir-faire et recueillir les bonnes idées des autres UIA UTL de France.
Enfin, je n'oublie pas dans ce petit discours Marie Thérèse qui était une adhérente très
active à l'UIA, mais aussi ton soutien de tous les jours et l'apport pour toi de précieux
conseils pendant ta présidence de l'UIA. Jean-Louis, nous apprécions tous ta disponibilité,
tes conseils et l'aide que tu es toujours prêt à donner à chacun d'entre nous et dont nous
te remercions très sincèrement.
J’ai le plaisir, au nom de l’UIA, de remettre la médaille de notre reconnaissance.

                                                                                                      Michel TEISSEDRE
                                       

1er prix aequo : 

1er prix aequo : 



L'UFUTA a attribué le prix de la recherche 2022 




    Université Libre de Saint Germain en LAYE (UL Germain en Laye) 
 pour "l'Univers de la forêt au fil de l'eau"

pour un groupe de chercheurs dirigé par Hélène SOLIGNAC ST CERNIN



 Université du Temps Libre d'ESSONNE (UTL Evry-Val d'ESSONNE)
 pour "Châteaux disparus en Esonne 

      du groupe de recherche de l'UTL-Essonne, Patrimoine
Mémoire&Traditions
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Nos Universités ont du talent

Jean-Louis LAVIGNE
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Nos Universités évoluent...
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Saint Nazaire : UIA (Université Inter-Âges)  

Président : Antony FEDELE-BENOÎT   
Vice - Présidente : Pascale PITARD
Secrétariat : Gérard AURIFEILLE

Nîmes : (Université de la Culture Permanente et du Temps Libre)

Présidente : Simone CLEMENT
Directrice : Nathalie FAUCHER
Secrétariat : Elisabeth JABOT et Hélène LALIS

Poitiers : UIA (Université Inter-Âges)

Directeur : Khaled HIRECH
Responsable : Samuel MOREAU
                                       


Journée des Dirigeants du 14 mars 2023



La journée a réuni 21 participants Stéphane RAVAILLE avait aussi invité Romain NAVARO qui prépare la
création d'une Université du Temps Libre à Montereau.

A l'ordre du jour :
Le point sur l'Assemblée Générale du 14 juin 2023 et dernières informations. Un rappel, il reste 15
jours pour l'envoi pour les candidats au concours de plumes. De plus, l'UTL AGDE a été retenu pour les
jours vidéo de 2024.
Un tour de table a permis de faire le bilan synthétique de chaque structure présente pour l'année
2022-2023 en cours. Sont intervenus : Eric HENRY (UATL Angers), Patrice DESLOGES (UTL Blois),
Nicole PETITOT (UO Franche-Comté), Christian LATRY (UTA Boulogne), Michel TEISSEIDRE (UIA
Créteil), Céline MENIL (UTL Le MANS), Pierre COUILLET (UTL Haute Mayenne), Géraldine RENAUDIN
(UIA Melun), Monique FALLEAU (UTL Orléans), Samuel MOREAU (UIA Poitiers), Brigitte DUMORTIER
(UL Saint Germain en Laye), Alain CHAUSSEPIED (Saumur Temps Libre ), Michèle LEGAT UTL 34). 
Les conventions collectives (seulement pour les associations) ont été évoquées par Ariane CHARTIER
(Créteil) et Geneviève LANGLOIS (Saint Germain en Laye) qui ont apportés quelques précisions.
L'UFUTA souhaite mettre en place des correspondants régionaux afin de permettre une plus grande
proximité avec chaque structure.
Enfin, la journée s'est terminé avec un souhait de Stéphane RAVAILLE 

de voir apparaitre sur les pages des diverses structures un texte sur l'UFUTA.
 

Françoise DAVID-SCIARA
Vice- Présidente, chargée de la communication

Union Française des Universités Tous Âges (UFUTA)
Siège social : Maison des Universités
103 boulevard Saint-Michel – 75005 Paris
Tel : 01 44 32 90 00
Chargée de la communication : Françoise DAVID-SCIARA
3 rue du paradis 86280 Saint-Benoît
Contact : 06 86 13 94 51
Site internet : ufuta.fr
@ : ufuta@ufuta.fr




Directeur de la publication : Stéphane RAVAILLE

Secrétaire de rédaction : Françoise DAVID-SCIARA

Textes et infographies : François AMBOLET, Ariane CHARTIER,
Michel TEISSEDRE, Belen JEANNE, Chantal PROUST

Conception et mise en page : Isabelle CHAMPAIN

Imprimerie : ESSOR - Poitiers

mailto:ufuta@ufuta.fr

